
ab Mittwoch, 11.02.26     GoslarseminarGoslarseminar

bis 13.02.26, Veranstaltung des 
Kreisverbands im Bildungshaus Zeppelin & 
Steinberg, Goslar 
„Es lebe der Sport“ - Sport ist und bleibt ein Me-
gathema. Ob im Verein oder auf der eigenen Matte 
- wer rastet, rostet. Dabei ist Sport auch ein Rie-
senmarkt: Milliardenumsätze erzielen nicht nur 
die Olympischen Spiele, sondern auch die passende 
Kleidung. Das Seminar nimmt den 
olympischen Gedanken auf und spürt nach, wann 
das alles seinen Lauf nahm.
Anmeldung bei Dagmar Voß 05832 477, 
Mail: dagmar.voss27@web.de oder auf der 
homepage kreislandfrauen-gifhorn.de

Samstag, 28.02.26  Frühstück+VortragFrühstück+Vortrag

9.30 Uhr, Landgasthaus Krendel
Nach einem leckeren Frühstück gibt uns Rabbea 
Ratz, zertifizierte Aufräum-/Ordnungscoachin aus 
Gifhorn, wertvolle Tipps und Tricks, um „Leichtig-
keit durch Ordnung“ zu erfahren.
Karten für das Frühstück können nur im Voraus 
bis zum 20.02.2026 bei der 
Kassiererin 
Monika Fandrich 
erworben werden. 
Der Preis wird noch 
bekanntgegeben.

Dienstag, 17.02.26            Englisch-KursEnglisch-Kurs

An 8 Vormittagen von 9.30 - 11.00 Uhr, 
Gemeindehaus Wahrenholz
Wir machen weiter!
Kosten: 40 € für 8 Vormittage
Anmeldung bei 
Marion Schuckart 
05835 7284

Wir laden Sie einWir laden Sie ein Interesse?Interesse?JanuarJanuar FebruarFebruar März bis AprilMärz bis April Mai bis JuniMai bis Juni

Seien Sie Gast bei unseren Veranstaltungen oder 
werden Sie Mitglied. Der Jahresbeitrag beträgt
18 €.  - Wir freuen uns auf Sie!
Eintrittserklärung
Name _____________________________________________

Vorname__________________________________________

geboren am_______________________________________

PLZ, Ort__________________________________________

Str., Hausnr.______________________________________

Telefon___________________________________________

Mail______________________________________________

___________________________________________________
Ort/Datum/Unterschrift

SEPA - Einzugsermächtigung für 
den Mitgliedsbeitrag 
Bank/Sparkasse____________________________________

IBAN______________________________________________

BIC________________________________________________

____________________________________________________ 
Ort/Datum/Unterschrift
Einverständniserklärung
Erklärung gegenüber dem LandFrauenverein Wahrenholz und 
Umgebung zur Nutzung meiner persönlichen Daten:
Ich bin mit der elektronischen Verarbeitung meiner Daten im 
Rahmen des Vereinszwecks einverstanden. Ich bin damit einver-
standen, dass Fotos, auf denen ich im Rahmen von Aktivitäten mit 
den LandFrauen zu sehen bin, für Vereinszwecke genutzt werden. 
Ich bestätige, über die Nutzung meiner Daten umfassend aufge-
klärt worden zu sein, und willige ein, dass der Verein Fotos, auf 
denen ich abgebildet bin, auf vereins- bzw. verbandseigenen In-
ternetseiten veröffentlichen darf. 
Die Satzung des Vereins erkenne ich an.

_________________________________________________
Ort/Datum/Unterschrift
Bitte senden Sie diese Eintrittserklärung an
Monika Fandrich, Heiliger-Hain-Str. 2, 
29399 Wahrenolz

über 70 Jahre Vielfalt
Wir Landfrauen aus Wahrenholz, Wesendorf und 
Schönewörde vereinen seit über 70 Jahren alle 
Alters- und Berufsgruppen und viele verschiedene 
Talente in unseren Reihen. Uns verbindet die 
Freude an der Gemeinschaft, Heimatverbundenheit 
und Weltoffenheit, die Lust Neues zu entdecken 
und Gutes zu bewahren. Diese Vielfältigkeit spie-
gelt sich auch in unserem Programm 2026 wider.   

Wir laden ein zu:
 

Vorträgen
Seminaren
Tagesfahrten
Theater- und Musicalbesuchen
Gäste sind bei allen Veranstaltungen 
herzlich willkommen! 
Auf unserer Homepage landfrauen-wahrenholz.de 
und auf Instagram können Sie unser Programm 
einsehen und unter „Aktuelles“ noch mehr Details 
oder Änderungen erfahren. 
Die Angebote des Kreis- und Landesverbandes 
stehen den Mitgliedern ebenfalls offen. Die Länd-
liche Erwachsenenbildung (LEB) unterstützt 
unsere Bildungsarbeit.

v.l.n.r.: Bianca Didzun, Meike Schmidt, Monika Fandrich (vorne), Nicole Pliefke, 
Ulrike Manthey, Sylvia Franke, Anja Balke, Inge Bangemann 

Montag, 19.01.26	  GeneralversammlungGeneralversammlung
  

19.00 Uhr, Gasthof Schönecke Wahrenholz
Im Anschluss an die Generalversammlung erfreut uns 
Stefan Luttmer vom Heimatverein 
Wahrenholz e.V. mit alten Bildern aus Wahrenholz 
und seinen Ortsteilen.
Anmeldung unter 
WhatsApp-Kontakt
0162 4837373 

ab Montag, 05.01.26	                  StickenSticken

10 Nachmittage vom 05.01. bis 09.03. von 
14.00 - 16.30 Uhr, Gemeindehaus 
Wahrenholz
Heike Busch führt in die Geheimnisse der
Stickkunst ein: Ajour, Hardanger und Co.
Kosten: 25 € zzgl. Material  			 
Interessiert? - Einfach mal schnuppern!

ab Dienstag, 13.01.26	                 SpinnenSpinnen
14.00 Uhr, Alte Schmiede Wahrenholz
Am zweiten Dienstag jeden Monats treffen sich die  
Spinnfrauen in der Alten Schmiede Wahrenholz.  
Interessiert an diesem 
schönen Hobby? -
Einfach kommen und
schnuppern!

ab Montag, 05.01.26	                       KinoKino
19.00 Uhr, freiraum MSM Wahrenholz
			   Am ersten bzw. zweiten
 			   Montag im Monat
			   (02.02., 02.03., 13.04., 12.10., 	
			   02.11., 07.12.) sehen wir einen 	
			   sorgfältig ausgesuchten 
	 	 	 Kinofilm. 
			   Anmeldung nicht erforderlich.

Freitag, 08.05.26	            TheaterfahrtTheaterfahrt

17.30 Uhr, „Sekt & The City“ Comedy-
Revue in der Kniestedter Kirche, Salzgitter
Drei beste Freundinnen in den besten Jahren treffen 
sich regelmäßig mittwochs, um die wirklich wich-
tigen Themen zu besprechen: Es geht um Figur und 
Frisuren, um gut recherchierte Berichte in „Gala“ 
und „Bunte“ und um den ungeschminkten Blick 
auf sich selbst. Warum ist weibliche Intuition dem 
männlichen Scharfsinn überlegen und wie tarnen 
Frauen ihre Intelligenz? Die Comedy-Revue „Sekt 
& The City“ ist voll energiegeladener Musik und 
schriller Wortwechsel. 
Abfahrt Wahrenholz Friedhof 17.30 Uhr, Beginn 
20.00 Uhr, Rückfahrt ab Salzgitter ca. 22.30 Uhr
Keine Sitzplatzgarantie
Kosten für Karte und Busfahrt: 54 € 
ACHTUNG: Nur 25 Karten!
Anmeldung bei Meike Schmidt 
(05835 7658 ab 13.00 Uhr)

Dienstag, 09.06.26                     Gartenfahrt Gartenfahrt 
8.00 Uhr ab Gifhorn 
Der Kreisverband lädt ein zur Exkursion mit dem Bus 
in den Raum Hildesheim. Ländliche Gärten „im Na-
men der Rose“. Kosten: 90 €  inkl. Mittagessen und 
Kaffeegedeck, Anmeldung bei Rosi Camehl 05835 
352, Mail: rose.marie-camehl@gmx.de

Samstag, 27.06.26               FermentierenFermentieren 
13.00 - 17.00 Uhr, KräuterSchmiede Wesendorf 
Tauche ein in die Welt der Wildkräuterfermen-
tation und lerne, wie du gesunde und leckere Pro-
dukte selbst herstellen kannst. Du kannst auch dei-
nen eigenen Wasserkefir ansetzen und mitnehmen.
Kosten: 40 € inkl. Zutaten und Material
Anmeldung unter WhatsApp-
Kontakt 0162 4837373 oder bei 
Bianca Didzun 0163 2691591

Donnerstag, 23.04.26  WeidenflechtenWeidenflechten

14.00 - 18.00 Uhr in Eldingen
Aus frischen Weidenruten flechten wir je nach 
Wunsch Obelisken, Kugeln, Flechtzäune etc.. 
Ideen dafür bekommen wir bei einem Gartenrund-
gang vor Ort. Bitte Gartenschere und passende 
Kleidung mitbringen!
Kosten: 38 € inkl. Material
Anmeldung unter WhatsApp-
Kontakt 0162 4837373 oder 
Bianca Didzun 0163 2691591

Donnerstag, 12.03.26          KreisverbandKreisverband
10.00 Uhr, Besuch beim Landkreis Gifhorn 
Verena Maibaum (Gleichstellungsstelle) führt 
duch das Schloss, nachmittags Besuch im Kava-
lierhaus. Kosten: 45 € inkl. Mittagsimbiss und 
Kaffeetrinken im Café Weitblick
Anmeldung bei Petra Lührs 0151 16740183, 
Mail: petra.03.03.1958@web.de

Dienstag, 10.03.26     Herzkissen NähenHerzkissen Nähen

10.00 - 17.00 Uhr, Alte Schmiede Wahrenholz 
Für das Brustzentrum Gifhorn nähen und füllen 
wir Herzkissen. Jede kann  
kommen, wann und solange 
sie Zeit und Lust hat. 
Für Snacks und Getränke
wird gesorgt.

Mittwoch, 01.04.26                   VortragVortrag

19.00 Uhr, Kultursaal Betzhorn
Die Firma Dudel aus Gifhorn lädt uns in die Welt 
der Gewürze ein. Mit Verkostung und viel Wissen-
wertem zu Gewürzen und Tee. 
Kostenumlage
wird bekanntgegeben
Anmeldung unter WhatsApp-
Kontakt 0162 4837373 



AdressenAdressen Juli bis AugustJuli bis August September bis OktoberSeptember bis Oktober November bis DezemberNovember bis Dezember TerminübersichtTerminübersicht

Datum Ort Veranstaltung
Montag, 05.01.
14.00 Uhr 

Gemeindehaus 
Wahrenholz

Kurs: Sticken, 10 Termine

Montag, 05.01. 
19.00 Uhr

freiraum MSM
Wahrenholz

Kinoabend, weitere Termine: 02.02., 
02.03., 13.04., 12.10., 02.11., 07.12.

Dienstag, 13.01.
14.00 Uhr

Alte Schmiede 
Wahrenholz

Kurs: Spinnen, 11 Termine

Montag, 19.01.
19.00 Uhr

Gasthof 
Schönecke 
Wahrenholz

Generalversammlung und Vortrag von 
Stefan Luttmer, Heimatverein
Wahrenholz e.V.

Mittwoch, 11.02.  
-14.02.

Haus am Stein-
berg, Goslar

Goslar-Seminar des Kreisverbandes:
„Es lebe der Sport...“

Dienstag, 17.02. 
9.30 Uhr

Gemeindehaus 
Wahrenholz

Kurs: Englisch (laufender Kurs) 
8 Termine

Samstag, 28.02.  
9.30 Uhr

Landgasthaus 
Krendel 
Wahrenholz

Frühstück und Vortrag: „Leichtigkeit 
durch Ordnung“ mit Rabbea Ratz

Dienstag, 10.03. 
10.00 Uhr

Alte Schmiede 
Wahrenholz

Herzkissen nähen für das Brustzentrum 
der Helios-Klinik in Gifhorn

Donnerstag, 
12.03. 10.00 Uhr

Gifhorn Kreisverband: Zu Besuch beim Landkreis 
Gifhorn: Schloss + Kavalierhaus

Mittwoch, 01.04.  
19.00 Uhr

Kultursaal 
Betzhorn

Vortrag und Verkostung: Wissenswertes 
zu Gewürzen und Tee

Donnerstag, 
23.04. 14.00 Uhr

Eldingen Kurs: Weidenflechten

Freitag, 08.05. 
17.30 Uhr

Friedhof
Wahrenholz

Fahrt nach Salzgitter zur Comedy-Revue 
„Sekt & The City“

Dienstag, 09.06. 
8.00 Uhr

Gifhorn Kreisverband: Gartenfahrt

Samstag, 27.06. 
13.00 Uhr

KräuterSchmie-
de Wesendorf

Kurs: Fermentieren von Wildkräutern

Donnerstag, 
09.07. 16.00 Uhr

Friedhof 
Wahrenholz

Musicalfahrt nach Magdeburg: 
„Oklahoma“

Samstag, 22.08. 
13.00 Uhr

verschiedene 
Treffpunkte

Fahrradtour ins Blaue

Sonntag, 30.08. 
10.00 Uhr

Hof Wigmann 
Isenbüttel

Kreislandfrauentag: Starke Frauen,
frische Luft und Frühstücksmelodien

Donnerstag, 
17.09. 17.00

Kuhstall Ise-
bauern 

Filzen und Wein im Kuhstall 

Dienstag, 06.10.
18.00 Uhr

Kirche + 
Alte Schmiede 
Wahrenholz

Erntedankandacht und Vortrag (Thema 
wird bekanntgegeben)

Samstag, 10.10. 
9.00 Uhr

wird bekannt-
gegeben

Kurs: Pilzkunde mit Exkursion zum 
Sammeln und Bestimmen

Dienstag, 13.10. 
15.00 Uhr

Hospiz Gifhorn Kreisverband: Zu Gast im Hospiz in 
Gifhorn

Donnerstag, 
12.11. 9.00 Uhr

Seminarraum 
LWK

Workshop: Mehr rausholen aus Word & 
Excel & Co.

Donnerstag, 
12.11. 18.15 Uhr

Opa Erny
Weißenberge

Vortrag: E-Mobilität im Zweiradsektor: 
Neue Regeln, neue Verkehrszeichen

Freitag, 27.11. 
7.00 Uhr

Friedhof 
Wahrenholz

Fahrt zum Weihnachtsmarkt nach 
Leipzig

Freitag, 11.12. 
19.00 Uhr

Haus Westerholz Advent mit Leckereien und Zauberei

Vorstand und Ortsvertrauensfrauen

Vorsitzende Vorsitzende (v.i.S.d.P.): 
Anja Balke, Luisenstraße 5,Wahrenholz, 
Tel: 05835 7246, Mail: anjabalke79@gmail.com

Sylvia Franke, Im Syke 23, 29399 Wahrenholz,
Tel: 05835 1712, Mail: frankesylvia@t-online.de
 
Nicole Pliefke, Am Sportpark 8, 29399 Wahrenolz,   
Tel: 05835 7248, Mail: nicole.pliefke@gmx.de

Kassenführerin:Kassenführerin:		
Monika Fandrich, Tel: 05835 965799
          
Stellvertretende Kassenführerin:Stellvertretende Kassenführerin:
Inge Bangemann, Tel: 05835 7260

SStellvertretende Schriftführerin:tellvertretende Schriftführerin:
Ulrike Manthey, Tel: 05835 967880

Beisitzerinnen:Beisitzerinnen:
Bianca Didzun, Tel: 0163 2691591 

Meike Schmidt, Tel: 05835 7658

Ortsvertrauensfrauen:Ortsvertrauensfrauen:  
Betzhorn: 	 Marion Pieper	      05835 967188
Schönewörde:  	 NN
Teichgut: 	 Elke Meyer	      05835 393
Wahrenholz:	 Marion Evers	      05835 1080
		  Ina Friedemann      0151 15573150
		  Christine Gerke	     05835 1542 
		  Katrin Lampe	      05835 9687715
		  Anette Meyer	      05835 319
Weißenberge:	 Katrina Wochnik  05835 8033
Wesendorf:	 Karin Krüger	      05376 5126
		  Ruth Wegmeyer    05376 8448
Westerholz:	 Melanie Balke	      05835 9689468 

Konto:	 Landfrauenverein Wahrenholz 
	 und Umgebung
IBAN: 	 DE43 2579 1635 0504 3794 00
BIC: 	 GENODEF1HMN 
Volksbank Südheide-Isenhagener Land-Altmark
	      	 Auf Instagram:
	     	 landfrauenwahrenholz

		  Im Internet: 
		  www.landfrauen-wahrenholz.de 2026

LandFrauen
Wahrenholz 

und Umgebung
Donnerstag, 09.07.26           MusicalfahrtMusicalfahrt

ca. 16.00 Uhr, Musical: “Oklahoma“ Magdeburg
Das DomplatzOpenAir zieht in den Wilden Westen!  
Das legendäre Duo des klassischen US-amerikanischen 
Musicals – Richard Rodgers und Oscar Hammerstein 
II – legte bereits 1943 sein Erfolgsgeheimnis vor: Ein 
populäres Setting, in die Handlung integrierte Songs und 
Tanznummern, ins Ohr gehende und dort verbleibende 
Melodien sowie eine Dramaturgie, die von überzeu-
genden Konflikten und nicht von Show-Konventionen 
geprägt ist.
Vorstellung ab 21.00 Uhr
Kosten: 55 € zzgl. Busfahrt
Verbindliche Anmeldung bis 
zum 31.12.25 unter WhatsApp-
Kontakt 0162 4837373

Samstag, 22.08.26   	    FahrradtourFahrradtour

13.00 Uhr, Fahrt ins Blaue
		  Die Fahrradtour mit Programm und 	
		  Stärkung wird organisiert von den 	
		  Ortsvertrauensfrauen der Wahren-	
		  holzer Mitte. 				  
		  Treffpunkte werden 
		  bekanntgegeben.
		  Einfach kommen und mitradeln!

Sonntag, 30.08.26     KreislandfrauentagKreislandfrauentag

10.00 - 13.00 Uhr, Ackerhof Wigmann in 
Isenbüttel 
Starke Frauen, frische Luft und Frühstücksmelodien 
- unter diesem Motto steht der KreisLandfrauen-
tag 2026. Ein Sonntag zum Genießen unter freiem 
Himmel mit Andacht und rustikalem Frühstück bei 
Familie Schaper. 
Kosten: 30 € inkl. Frühstück und Getränke
Anmeldung bei Gerlinde Reinhardt bis 30.07. 
unter 05832 554 oder 0152 22410444  oder auf 
der homepage kreislandfrauen-gifhorn.de

Donnerstag, 12.11.26 E-Bike - Aber Sicher!E-Bike - Aber Sicher!
18.15 Uhr, Opa Erny Weißenberge
Polizeioberkommissar Roland Thielen beleuchtet 
rechtliche Fragen und potentielle Gefahren zum The-
ma E-Mobilität im Zweiradsektor: Neue Verkehrsre-
geln, neue Verkehrszeichen, Führerscheinfragen.
Anmeldung unter 
WhatsApp-Kontakt
0162 4837373 

Freitag, 27.11.26                    Adventsfahrt Adventsfahrt 
  

7.00 Uhr, Parkplatz vor dem Landhotel Meyer 
Der Leipziger Weihnachtsmarkt ist einer der größten und 
schönsten Weihnachtsmärkte in Deutschland. Auf Grund 
seines einzigartigen kulturellen und kulinarischen Ange-
botes inmitten der historischen Altstadt erstreckt er sich 
über die komplette City. Rückfahrt ab Leipzig: 17.00 Uhr
Fahrtkosten bei Vollbesetzung 
von 48 Plätzen: 34 €
Anmeldung bei Meike Schmidt 
05835 7658 (ab 13 Uhr)

Donnerstag, 12.11.26 	       Kreisverband 	       Kreisverband

9.00 - 16.00 Uhr, Seminarraum LWK
Im Workshop „Mehr rausholen aus Word & Excel 
& Co.“ werden mit praktischen Übungen Tricks und 
Kniffe für die gängigen Computerprogramme gezeigt. 
Bitte Laptop mit aktuellem Office-Paket mitbringen.
Kosten: Mitglieder 45 € inkl. Mittagssnack und 
Getränke. Anmeldung bei Antje Peter bis 20.10.26 
unter 0177 1767149 oder antje.peter1@web.de 

Freitag, 11.12.26       Zauberhafter Advent      Zauberhafter Advent

19.00 Uhr, Haus Westerholz  
Bei kleinen Leckereien verzaubert uns Le Chapelier 
vom Magischen Zirkel.
Kostenumlage 12 €
Anmeldung unter 
WhatsApp-Kontakt 
0162 4837373 

Dienstag, 06.10.26 Erntedank+VortragErntedank+Vortrag

18.00 Uhr, Kirche und Alte Schmiede
Andacht in der Wahrenholzer Kirche, im An-
schluss Essen und Vortrag in der Alten Schmiede.
Thema wird bekanntgegeben.
Kostenumlage für
Snacks und Getränke: 10 €
Anmeldung unter 
WhatsApp-Kontakt 
0162 4837373 

Dienstag, 13.10.26                  KreisverbandKreisverband

15.00 Uhr, zu Gast im Hospiz in Gifhorn
Kosten: Spende für das Hospiz 
Anmeldung bei Petra Lührs 0151 16740183, 
Mail: petra.03.03.1958@web.de

Donnerstag, 17.09.26 Filzen und Wein Filzen und Wein 
17.00 - 20.00 Uhr, Kuhstall der Isebauern
Wir verbringen  einen gemütlichen Abend im 
Kuhstall, lassen dabei der Kreativität beim Filzen 
freien Lauf und werden mit regionalen Speziali-
täten ein bisschen verwöhnt.
Kosten: 45 € inkl. Essen, Trinken und Material
Anmeldung unter WhatsApp-Kontakt 
0162 4837373 oder bei 
Bianca Didzun 0163 2691591

Samstag, 10.10.26                       Pilzkurs  Pilzkurs  
  

9.00 - 11.00 Uhr, Gemarkung Wahrenholz
Erfahre alles Wichtige über Biologie, Ökologie und 
kulinarische Nutzung unserer heimischen Pilze bei 
unserer Exkursion rund um Wahrenholz, wo wir 
gemeinsam Pilze sammeln und bestimmen. 
Getränke, Körbchen und festes Schuhwerk bitte 
mitbringen. Kosten: 8,50 € (inkl. Material)
Anmeldung unter WhatsApp-
Kontakt 0162 4837373 oder bei
Bianca Didzun 0163 2691591


